(_omment réaliser un sac a vrac avec un vieux | ~shirt 2

Matériel : v un vieux T-shirt
v’ des ciseaux de couture
v ficelle/cordelette/ruban de récupération
v’ une épingle a nourrice
¥" une machine a coudre ou du fil et une aiguille

Réalisation:

1- Couper le T-shirt sous les aisselles.

2- Le retourner sur I'envers et coudre le haut (le bas du T-shirt ne doit pas étre
cousu car l'ourlet servira a passer le ruban). Le retourner sur I'endroit puis couper
un peu les coutures des 2 extrémités de I'ourlet pour pouvoir y passer le ruban.

3- Attacher I'une des extrémités du ruban a I'épingle a nourrice et passer le tout
dans l'ourlet (I’épingle a nourrice sert de guide).

n 4- Variante :

- Couper le rectangle de départ (image 2)
en 2 dans la hauteur.

- Coudre le haut et le coté du rectangle en
s‘arrétant a l'ourlet qui doit rester ouvert
pour laisser passer le rubant.

Source 1 : Terre-Agir
https://terre-agir.com/sac-a-vrac-fait-maison/
Source 2 : Le blog d’Agnés
https://leblogdagnes.wordpress.com/2017/03/16/des-

sacs-a-vrac/
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