Adopter le mode de vie « zéro déchet »

a Waterloo et Braine-I’Alleud

Niveau 3

Bravo ! Vous étes arrivés jusque-la | Continuons dans cette voie !

12. Changer son moteur de recherche

Des moteurs de recherche comme Lilo et Ecosia.org permettent de surfer de maniere plus
éthique. C'est simple a mettre en pratique et beaucoup plus « vert » que Google, par exemple.

13. Visiter un centre de tri, une entreprise de recyclage
... OU méme sa déchetterie locale !

Rien de mieux pour faire ses choix de maniere plus consciente et active !
Le parc a conteneurs se trouve a Braine-I'Alleud : https://www.braine-lalleud.be/fr/-

procedures-et-documents-administratifs/p/parc-a-conteneurs.html

14. En parler autour de soi

Contacter les entreprises que vous fréquentez pour leur faire part de vos idées d’alternatives,
vos suggestions, idées zéro déchet, ...

Inciter votre famille et vos invités a vous offrir des cadeaux utiles ou alternatifs.
Plein d’idées cadeaux sur : http://www.ecoconso.be/fr/content/10-idees-cadeau-presque-zero-
dechet-pour-noel)

Indiquer au verso des invitations (anniversaires des enfants par exemple) votre démarche pour
inciter les invités a offrir différemment (Voir exemple de carte d’anniversaire ci-dessous,
http://ecokado.fr).
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EcOHOKadeo

Bonjour,

Votre enfant a été invité a I'anniversaire de mon enfant.

Le plus beau cadeau qu'il puisse lui offrir est sa venue et la féte que nous
allons vivre ensemble. Néanmoins, la tradition veut que I'on offre un
cadeau.

Notre famille est entrée dans une démarche « Ecokado ». Cette démarche
vise a promouvoir des cadeaux personnalisés et soutenables écologique-
ment parlant : nous adorons donc les cadeaux dématérialisés, « fait
maison » ou d’occasion.

Si cette démarche vous parle, vous trouverez sur le site www.ecokado.fr
plus d'explications et des idées.

Et ne vous sentez pas attaché a une notion de budget: la valeur du cadeau
n'a rien a voir avec son cout !

15. En apprendre davantage sur le sujet

Nous vous invitons a découvrir quelques livres qui nous ont inspirés :

L ZkRo Dctey « Le zéro déchet sans complexes » de Sylvie Droulans et Jean

Bourguignon (famille belge)

Voir aussi le site internet avec plein d’informations intéressantes :
https://zerocarabistouille.be/notre-livre/

“Famille zéro déchet, Ze guide” de Jéremie Pichon, Bénédicte Moret
(famille francaise)

Préface de Nicolas Hulot

BEAJOHNSON « Zéro déchet » de Béa Johnson
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CCOMMENT JAIREALISE
EN REDUISANT MES DECHETS!
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